Jadlospis 14.04 — 25.04.2025

Data Sniadanie IT Sniadanie Obiad
Poniedziatek | Pieczywo pszenne Jabtka Zupa fasolowa
14.04.2025 z mastem (1,6) (1,6,10)
Twarozek ze Pierogi ruskie
szczypiorkiem (1,6,7)
(6) Kompot owocowy
Szynka wieprzowa
Herbata z cytryna
Wtorek Kasza jaglanana | Salatka owocowa Barszcz czerwony z
15.04.2025 mleku jajem
(1,6) (1,6,7,10)
Butka weka z Schab pieczony (1,7)
mastem i serem Ziemniaki (6)
zO6ktym (1,6) Suréwka z marchwi i
Pomidorek jabtka (6)
Kompot owocowy
Sroda Pieczywo pszenne Banany Krem z pieczarek
16.04.2025 z mastem (1,6) grzankami
Jajecznica na (1,6,10)
masle Spaghetti z sosem
(1,7) bolognese
Papryka (1,6,7)
Rukola Kompot owocowy
Herbata owocowa
Czwartek Ptatki ryzowe na | Babka wielkanocna Zupa koperkowa
14.04.2025 mleku (1,6,7) (1,6,10)
(1,6) Kotlecik szarpany z
Pieczywo pszenne drobiu z warzywami
z mastem (1,6) 1,7)
Ser zotty (6) Ziemniaki (6)
Pomidor Surowka z selera i
jabtka (6,10)
Kompot owocowy
Pigtek Pieczywo pszenne Pomarancze Zurek z jajkiem
18.04.2025 z mastem (1,6) (1,6,7)
Pasta z tunczyka Ryz zapiekany z
(6) jabtkami
Ogorek kiszony 1,7)
Herbata z cytryna Kompot owocowy




Data Sniadanie 1T Sniadanie Obiad
Poniedziatek | — ------mmmmmmeeees | s
21.04.2025
Wtorek Pieczywo zytnie Wafle ryzowe Zupa grochowa
22.04.2025 mastem (1,6) Sok owocowy (1,10)
Parowka, ketchup Makaron z serem
Rukola (1,6)
Herbata owocowa Kompot owocowy
Sroda Pieczywo mieszane z | Jablko pieczone z Zupa grysikowa
23.04.2025 mastem (6) sosem owocowym (1,10)
Pasztet pieczony Kotlet drobiowy (1,7)
(7) Ziemniaki z koperkiem
Pomidor (6)
Natka pietruszki Marchewka z groszkiem
Kawa biata (6) (6)
Kompot
Czwartek Pieczywo razowe Jogurt owocowy Rosoét z makaronem
24.04.2025 mastem (6) (1,6) (1,7,10)
Wedlina drobiowa Kotlet ala de volley
Pomidor (1,6,7)
Natka pietruszki Ziemniaki (6)
Herbata z cytryna Satatka z buraczkow
Kompot owocowy
Pigtek Pieczywo pszenne Pomarancze Zupa rybna
25.04.2025 z mastem (1,6) (1,6,10)
Pasta jajeczna ze Pierogi ze szpinakiem
szczypiorkiem (1,6,7)
(6,8) Kompot owocowy
Ogorek kiszony
Kakao
(6)

W nawiasach oznaczono nr alergenu ktory moze wystegpowac w danej potrawie zgodnie z wykazem ponize;j:

NoukownpE

zboza zawierajace gluten
soja i produkty pochodne
orzechy i produkty pochodne

orzeszki ziemne i produkty pochodne

sezam i produkty pochodne
mleko i produkty mleczne
jaja i produkty pochodne

8. ryby i produkty pochodne

9. skorupiaki i produkty pochodne
10. seler i produkty pochodne

11. dwutlenek siarki i siarczany
12. gorczyca i produkty pochodne
13. tubin i produkty pochodne

14. migczaki i produkty pochodne




