Jadlospis 26.05-06.06.2026

Data Sniadanie IT Sniadanie Obiad
Poniedziatek Buteczki z mastem | Kisiel z herbatnikiem | Zupa ziemniaczana
25.05.2026 (1,6) (1,6,7) zasmazana
Szynka drobiowa (1,10)
Twarozek ogorek Ryz z truskawkami
sSwiezy (1,6,7)
Kakao (6) Kompot
Wtorek Owsianka na mleku Satatka owocowa Krem z biatych
26.05.2026 (1,6) warzyw
Pieczywo pszenne z (1,6,10)
mastem 1 serem Kotlet schabowy
76ttym (1,6,7)
Rukola Ziemniaki (6)
(1,6) Saltata ze $mietang (6)
Kompot
Sroda Pieczywo razowe Budyn z sokiem Krupnik zabielany
27.05.2026 z mastem (1,6) (1,6) (1,6,7)
Pasta rybna (6,8) Paluchy serowe
Ogorek kiszony (1,6,7)
Herbata owocowa Suréwka z marchwi i
jabtka
Kompot
Czwartek Ptatki kukurydziane Banany Rosoét z makaronem
28.05.2026 na mleku (1,7,10)
(1,6) Filet drobiowy w
Chatka drozdzowa z sosie $mietanowym
mastem (1,6) (1,7)
Dzem niskostodzony Ryz (6)
Suréwka
wielowarzywna (6)
Kompot
Pigtek Pieczywo pszenne z Jabtka Zupa pomidorowa z
29.05.2026 mastem (1,6) zacierka
Pasta jajeczna (1,6 )
(6,7) Paluszki rybne
Pomidor (1,6,7,8)
Natka pietruszki Ziemniaki (6)
Herbata z cytryng Suréwka z kapusty

kiszonej (6)
Kompot

W nawiasach oznaczono nr alergenu ktory moze wystgpowaé w danej potrawie zgodnie z wykazem ponizej:

Nook~kwpbE

zboza zawierajace gluten

soja i produkty pochodne

orzechy i produkty pochodne
orzeszki ziemne i produkty pochodne
sezam i produkty pochodne

mleko i produkty mleczne

jaja i produkty pochodne

8. ryby i produkty pochodne

9. skorupiaki i produkty pochodne
10. seler i produkty pochodne

11. dwutlenek siarki i siarczany
12. gorczyca i produkty pochodne
13. tubin i produkty pochodne

14. mieczaki i produkty pochodne




Data Sniadanie 1T Sniadanie Obiad
Poniedziatek Chleb pszenny z Banan Zupa fasolowa
02.06.2026 mastem (1,6) (1,6,10)
Kietbasa biala na Makaron z serem
gorgco (1,6,7)
Ketchup Ogorek Jabltko
Swiezy Kompot
Kawa zbozowa (6)
Wtorek Pieczywo razowe Brzoskwinia Kapusniak
03.06.2026 mastem (1,6) (1,10)
Pasztet pieczony Filet panierowany
(7) 1.7)
Pomidor Ziemniaki z
Natka pietruszki koperkiem (6)
Kakao (6) Surowka marchwi i
jablka (6)
Kompot
Sroda Ptatki kukurydziane Mandarynki Zupa kalafiorowa na
04.06.2026 na mleku rosole
(1,6) (10)
Pieczywo pszenne z Lazanki z kapusta
mastem (1,6) (1,7)
Ser z6tty (6) Kompot
Salata zielona
Czwartek  |----mmmmmmmmmmmmmeem | e e
05.06.2026
Piatek Kasza manna na Arbuzy Zupa rybna
06.06.2026 mleku z rodzynkami (1,6,10)
(1,6) Pierogi ruskie
Butka weka z mastem (1,6)
(1,6) Kompot




